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LE MENU DE LA SEMAINE )

st |8 S
NIVEAU 2 ( 4 composonty - 1 BIO - ses 19/2025
~ WNDI — /rf\@'afm » MERCREDI .~ JEUDI .~ VENDREDI .
V“-\
05/05 06/05 07/05 08/05 09/05 K) 3
— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES >
Surimi DAL «
mayonnaise Salade de riz BIO Betteraves Bl0O vinaigrette Férié Paté de campagne
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
[N
*Roti de porc au jUS* ?@} Croque « tout « fromage Escalope viennoise
Carottes BIO salade verte Purée Blé BI0
PRODUIT
LAITAGES ——| ——  LAITAGES — —== LAITAGES LAITAGES ——— LAITAGES ——
I DESSERTS —_— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS ]
S Fruit Madeleine
| ' Maestro chocolat )2'

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . plat avec viande porcine

A KY, By,  Certification o
“ environnementale Origine
niveau 2 France

»

o

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)

FRANCAISE.

) [N
Péche responsable 4’

._\7/ Porc francais

ENVIRONNEMENTALE {(

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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—




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )NZAY] \\

ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 (( 4 composanty - 1 BIO - s/ 20/2025

,— UNDI — — MARDI — ~ MERCREDI  — JEUDI — zf\@’mm\

12/05 13/05 14/05 15/05 K) 3 16/05
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES s — ENTREES
Salade de chou rouge BIO . . Salade fraicheur Salade Marco polo EI0 Tomates B10
et pomme Rosette 4k\7 Concombre, mais, carottes Pates BI0, surimi, mayonnaise en salade
s Lf’p@x rapées, tomates, vinaigrette
™~ PRODUIT
PLATS & PLATS & PLATS & ESASON - ——— plaTS & PLATS &
/& ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. / L, .
2/  Goulash de boeuf Poulet réti Emincé de volaille en Nuggets de poisson : g
" Sauté de beeuf, oignon, sauce tomate, sauce 99 P Dalhde |er\t||_|es COFZEII! etriz
paprika _— Lentilles (_:orall, _Ialt de coco, épinards,
Courgettes BIO provengale Purée de légumes potiron, riz, curry, tomate
Petits pOiS gfvyuﬂ%ﬂﬁ i Courgettes et légumes ratatouille ) Semoule BIO =
PRODUT | AITAGES  LALLUA LAITAGES  Proburr ————  LAITAGES LAITAGES ——— [  LAITAGES —]
DE SAISON DE SAISON
Edam Camembert a portionner Fromage blanc sucré
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
Fruit Gateau maison

\_ AN AN AN AN _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . plat avec viande porcine

« 1 »
§ . Certification Origine
R “environnementale France
niveau 2

o

= X
g e Haute valeur
.- .

L #%E. senvironnementale
VA

St

/*-"Fg\ Viande Bovine
\m’-/ Francaise (VBF)

INI
FRANCAISE.

A <4 B i CERTIFICATION Y
Péche responsable . Porc francais CERTIGATION )

}t"i‘i/ NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




le concombre

Les concombres contiennent

beaucoup d’eau; 96%. ;:

lls contiennent aussi des
vitamines C et K ainsi que
du potassium et du
manganese qui contribuent
au bon fonctionnement

du corps.

salade de concombre
a la créeme




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

.
. " LE MENU DE LA SEMAINE _
' 4 composanty - 1BIO - s&21 /2025 0 fff?n_.u.-\/ e

LUNDI ~ MARDI ~ MERCREDI N JEUDI — . VENDREDI \

19/05 20/05 21/05 22/05 ND 23/05
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES = | ENTREES
Chou coleslaw BIC. *Salade de cervelas* i
Carotte et cho-u rapé, Pizza fromage Palt, saucisson 3 I'ail, vinaigrette Taboulé BIO Concombre en
mayonnaise Ala semoule BIO salade
PRODUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Filet de poulet en sauce *Sauté de porc en sauce* de di _ , i -
P Roti de dinde Poisson pané HaChI,S Rarmentler
Chou fleur B10 végétarien
Lentilles ou tleur H Purée, émincé végétal, épices
Haricots beurre Ratatouille
PRODUIT
- LAITAGES —— [——  LAITAGES pesaison LAITAGES WY | | oijaGEs  ——{ ——  LAITAGES —
Carré de l'est a Tailler Yaourt les deux vaches

1

& B
— DESSERTS e DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
Br’ownie a Yaourt nature Fruit
découper R o sucré BlO

\_ s AN J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant qugl_uteréiésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE P avec viande porcine
) S « Proiet d’ ) - <6 » <oit mi

o

Viande Bovine ~ . -
4-?\ i "™\ Péche responsable 4: % Porc francais BRI, Ay, Certification Origine i) Haute valeur
XBE:E/ Francaise (VBF) P&Che g:p@kc/ AVLUNHULIN 2 environnementale France ¢ 138 5] environnementale
2= i NIVEAU 2 (6w et

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



& ‘ S — LA CULINAIRE
e (.:ERTIFICATIUN ) LE MENU DE LA SEMAINE ( b @
' 4 composanty - 1 BIO - se22/2025 N F
f LUNDI \ "™ m,u.—\gdahm

» MERCREDI | — JEUDI —  VENDREDI_
26/05 : 27/05 28/05 29/05 30/05 YN_>
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES -
CEuf dur mayonnaise Salade de riz BIO Carottes rapées Férié
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de volaille Tortilla pommes de terre *Qauté de porc en sauce*
Creme champignons ¥% oignons /)\7
W Rizeo
Carottes BI0 persillées Haricots verts
— LAITAGES o LAITAGES LAITAGES LAITAGES — ] LAITAGES
Camembert a couper
- Petit moulé
— NFSSFRTS —_— DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Mousse
Chocolat

AN /

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la r

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
« i

o

estauration afin qu’un LEG ENDE
42_‘;\ Viande Bovine

* : plat avec viande porcine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
FRANCAISE

. PN
Péche responsable <5

5,
Porc frangais BN, Fy), Certification - §#x"%\ Haute valeur
7 ENVIRONNEMENTALE (SR Z : Origine |(: 7= - .
}IEAN(AR& A environnementale niveau 1"’“369%’ environnementale
- NIVEAU 2 (¢ 2 France :
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




LA CULINAIRE
CERTlFlCATlUN LE MENU DE LA SEMAINE e @
4 composanty - 1 BIO - s23/2025 N

:f\@’mm ,— MARDI — - MERCREDI . _ JEUDI —  VENDREDI |

02/06 03/06 04/06 INCD 05/06 07/06

ENTREES ENTREES ENTREES — il ENTREES ENTREES

Salade verte croutons
Salade de blé BIO *Rosette* Radis beurre Carottes rapées
4N\
]:n@nc/ PRODUIT
—_ DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS& ———| | PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Steak végetal Poulet réti Haché de poulet en sauce Fish and chips Blanquette de veau
Poélée estivale Haricots beurre Blé BIO au beurre Frites au four Riz 210
Pdt, oignon, courgette, légumes du soleil,
tomate, basilic arar
— LAITAGES _— LAITAGES LAITAGES -1 — LAITAGES E— LAITAGES
Gouda BIO
— DESSERTS _ | DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— DESSERTS
, X Tarte aux pommes
Fruit Flan nappé caramel AL Compote 5I0 Pomme : o>

" AN AN A B

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, ceIer| et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . p|at avec viande porcine

o

. . N
A‘%\ Vlande. Bovine Pach bl 44&& Porc frangais CERTIFICATION ) SzAVRe=lunilec o]y Origi g’;“ ’:a Haute valeur
\gﬂgg/ Francaise (VBF) €che responsable t:péng/ AR\ 2 environnementale niveau rigine %‘?‘g; environnementale
! fraet NIVEAU 2 (€ France -

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION ))SzA7)
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

- LUNDI

09/06

\

4 composanty - 1 BIO - se24/2025

‘Menuw \@'ﬂhﬁfn
10/06

ENTREES

Férié

MERCREDI

11/06

ENTREES

Céleri rémoulade BIO

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

DESSERTS

\_ v

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollu
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

«

/*-"Fg\ Viande Bovine
\.:h/ Francaise (VBF)

INI
FRANCAISE.

ENTREES

Carottes rapées BlO

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Roulés au fromage

Salade verte

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette de veau

Purée
PRODUIT
—_— LAITAGES PESAISON '} LAITAGES
— DESSERTS DESSERTS

NIVEAU 2 (

\_ J

»

Péche responsable

Yaourt aromatisé

I

LEGENDE

4% Porc frangais CERTIFICATION )™
\tﬁéng/ ENVIRONNEMENTALE
i NIVEAU 2 (¢

~
KDL
el
Va 2V
DR

Tomate, avocat, carottes, vinaigrette au
cumin

POULET PERUVIEN

Sauté de poulet, paprika, jus de citron , jus
d’orange, menthe

POELEE €UZCO

Pdt, mais, haricots rouges, poivrons,
oignon, cumin

MOELLEUX CHOCOLAT

. Certification
“environnementale
niveau 2

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)
VENDREDT _

13/06 e L%
ENTREES i

Betteraves Bl0O en salade

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Pates au saumon

LAITAGES

Samos

1

DESSERTS

_J

“nant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

* : plat avec viande porcine

= X
g e Haute valeur
L. 28, senvironnementale

s

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



\\ LA CULINAIRE
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ D

=) S
NIVEAU 2 (¢ 5 composandy - 1 BIO -5¢25/2025

~ WNDI — /rfrmm@’em\ ~ MERCREDI JEUDI ~. - VENDREDI

2

16/06 17/06 18/06 19/06 20/06 D

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Salade fraicheur B0 PAtisserie salée L o

Concombre, mais, carotte rapée, tomate, (ss viande) Macédoine vinaigrette Taboulé Roqlade
vinaigrette dinde
: PRODUIT ENVIRONNEMENTALE
DE SAISON NIVEAU 2 \
— — PLATS & PLATS & /& PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS \/ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de porc aux olives Escalope panée VG Boules de beeuf en sauce *Roti de porc*
Brandade parmentiere
Pommes noisette Haricots verts B0 Semoule Brocolis BIO a la béchamel

& | —— LAITAGES —

— LAITAGES _ LAITAGES - LAITAGES LAITAGES

Camembert a Emmental BIO

couper ﬁ

— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS -
Fruit Gateau _ Yaourt nature
basque . sucré Bl1O

\_ AN N\ / _/ _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant d)IL‘J gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE : pIat avec viande porcine

A"‘g\ Vlande, Bovine . Certification Origine
\ﬁij«ng/ Francaise (VBF) ~~ environnementale 8
o . France
niveau 2

FRANCAISE
—

o

‘aﬁ
5 .~,z\ aute valeur
m,\\ < environnementale

s

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Yﬁ-@g/ Porc francais

—




Nous sommes tres riches

en EauU: 85%:; et donc
contribuons a une bonne
hydratation en période chaude.

Nous apporon aussi de la vitamine A
et C, qui protegent nos cellules.

La vitamine B6 est aussi présente
ainsi que certains minéraux comme

le potassium et tout ceci pour étre

en pleine forme.




2

LA CULINAIRE
CERTIFICATION §™4MA LE MENU DE LA SEMAINE - b j
' 4 composanty - 1 BIO - se 26/2025 w .

~ WNDI — Menu fegelanien  MERCREDI . ety - VENDREDI .

/ Concombres en

23/06 24/06 25/06 27/06 K)
ENTREES ENTREES ENTREES salade BIO L ENTREES
Salade Triolo BIO . <
Salade de pommes de terre chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette *Saucisson a l'ail* HOt dog Melon entier
A monter 3 vider et tailler
ST 4,‘:\7 (pain+saucisse+sauce)
NIVEAU 2 }"j‘:
PLATS & PLATS & — — PLATS& —| N —  PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS Frites au four ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde au jus Fricassée de volaille en Poisson pand
Lasagnes épinards chévre sauce Yaourt a boire P
Carottes BIO Riz BIO Petits pois
c | P T
S LAITAGES - T LAITAGES LAITAGES — NIVEAU 2 ( LAITAGES DERS?A?::)N
Edam Petit suisse aux fruits B10
I DESSERTS _ DESSERTS DESSERTS e DESSERTS
Fruit Fruit

\_ AN N\ / \_ _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine

o

A-‘\ Viande Bovine /k\ . TV B, Certification o #.. s’ Haute valeur
\.:Se / Francaise (VBF) Péche responsable %;@g/ Porc franais ENVIRONNEMENTALE (¢ /- environmementale Origine i%\ . senvironnementale
S et NIVEAU 2 (G- guivectp: France =

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

o
4 composanty - 1 BIO - se 27/2025 -

04/07 05/07 N> 06/07

LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES —
Chou coleslaw Salade de pommes Concombres B0 en salade 5té x
chou blanc, carotte, mayonnaise de teprre /L\Pate de campagne Tﬁma#t b'@ p‘quen
44--7/ nique
CERTIFICATION ) WA PRODUIT L£ PORe L ' PRODUIT
NIVEAU > (¢ 48 DE SAISON — p DE SAISON
PLATS & PLATS & —  PLATS & PLATS & %,
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ’
Sauté de poulet aux Boules de soja sauce tomate *Roti de porc* *Fanmbon blanc®
champignons
Chou fleur BIO Pommes vapeur Courgettes B10 béchame

Pommes noisette

PRODUIT
LAITAGES DESAISON [~ Do

S LAITAGES _— LAITAGES — LAITAGES E—
 DESSERTS ——| ——  DESSERTS DESSERTS DESSERTS ———
Yaourt nature sucré BlO Moelleux fourré pomme Yaourt aromatisé Fruit ;g;% Compo#t £h
$  berlingot

/\ JK ﬁ /\ _/ _/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine

« N
. Certification ..
' Origine
~ environnementale
. France
niveau 2

o

EXpy
ge“’f,i‘,‘"-‘z% aute valeur
p = ienvironnementale

PSS
QR

/a_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)

FRANCAISE
—

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

/4% Porc frangais
i P@RC/

Péche responsable YFM

—




/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




