LA CULINAIRE
Py @ DES PAYS DE LADOUR
8 “LE MENU DE LA SEMAINE _
CERTIFICATION ) —
ENVIRONNEMENTALE {}

NIVEAU 2 48 4 composanty -1 BIO - se 02/2025

Menugetanien . MERCREDI JEUDI 28 VENDREDI
/ / N | =
07/01 08/01 09/01 10/01 K) (3
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES 2
| A L At
camtf]f:f;::;;rape Salade de pates BIO Betteraves B|0 vinaigrette *Paté de campagne* Potage
PRoODUIT 44%
DE SAISON 1 PORC
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
N . . .
*Réti de porc au jus® 4‘;93 Croque « tout « fromage Escalope viennoise - Veau marengo. Blanquette de poisson
auté de veau, carottes, champignons,
- tomate, oignon
Petits pois Salade verte Purée Riz BIO
PRODUIT - Carottes 210
DE SAISON
— LAITAGES _— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES ProbpuIT LAITAGES
DE SAISON
Brie 3 Tailler Petit Suisse aux fruits
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— DESSERTS
Kiwi Créme dessert )} GALETTE
DES ROIS

@;@ Label Rouge / \ J K Vanille ,(// \ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * . plat avec viande porcine
_/\_ Viande Bovine T  Certification - ~ Agriculture
Y;%E/ Francaise (VBF) Pzg:e QLU )~ environnementale Origine  [pEgg Biologique
B, NIVEAU 2 (

niveau 2 France
veau Europe
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Péche responsable k\ Porc francais CERTIFICATION )%

Tt

—




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )NZAY] \\

ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 (( 4 composanty - 1 BIO - s5e03/2025

,— LUNDI — — MARDI — - MERCREDI \ — JEUDI — MenuNlgetanien

<
13/01 14/01 15/01 16/01 K) (3 17/01
ENTREES ENTREES — ENTREES ENTREES e —— ENTREES
Chou rouge B10 aigre doux *Rosette* ./k\ £, Salade fantalg!e Salade de blé B10 Potage
Chou rouge, miel, cornichon, aneth <. .7 Nt Carottes, p'om'me, raisins
IE secs, vinaigrette
PRODUIT - DZR;I?;J(I)‘L 2
DE SAISON

- - PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & - PLATS &
A ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
f*"s i . Ay s . , .
\g:/ Haché de beeuf au jus Poulet roti Emince de volaille en Nuggets de poisson

) sauce Raviolis de légumes BIO
Lentilles maison Haricots beurre BI0 a la Purée de légumes
tomate S Semoule B0 :
——  LAITAGES —— [~ LAITAGES  [iYtEXe) — LAITAGES LAITAGES — [  LAITAGES E—
Yaourt Aromatisé Tartare
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
. H CERTIFICATION ))S:AY)
Fruit de saison Madeleine Fruit VAT ¢

AN AN N\ ANE J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

4\ Viande Bovine ~ N , b . rifostion Origine W Agriculture
Yﬁé/ Francaise (VBF) Pgﬁe Péche responsable :fié%/ Porc francais QTN )~ environnementale Fraice S Biologique
i \\ s NIVEAU 2 (C4TsTe Europe

T
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




\\ @ LA CULINAIRE

LE MENU DE LA SEMAINE

PARTAGE/ PROXIMITE

e f 4 composanty - 1 BIO - /04 /2023
LUNDI MenuNfegelanien, - MERCREDI JEUDI VENDREDI
20/01 \ 4 21/01 22/01 N 23/01 ) 4 24/01@

ENTREES ENTREES ‘ ENTREES ENTREES ENTREES o

Chou coleslaw BIO

Salade de Mais

Carotte et chou ripé, Pizza fromage Salade verte au fromage Potage
mayonnaise
PRODUIT
PRODUIT DE SAISON
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. 4o @
Filet de poulet en sauce Steak vegetal *Podlée villageoise* ) . P:ghe Calamars a la romaine
Pdt, saucisse francfort, saucisson a I'ail, Pates B0 bolognalse
Flageolets Haricots verts BIO pommes oignon, légumes, ail, tomate, persil Garniture catalane

Pdt, oignon, poivron, tomate, courgettes

NIVEAU 2

— LAITAGES Sy LAITAGES LAITAGES LAITAGES — [ LAITAGES -

Petit suisse BIO aux fruits

Carré de l'est a Tailler

— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS 7
Yaourt nature sucré B0 Fruit
Brownie a découper rui
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement * . ; ;
@ Les pommes viennent du Sud Ouest P LEG'DENDE g PP : plat avec viande porcine
A_t\ Viande Bovine N . /k\ . CERTIFICATION 3 0 e oo Origine P Agriculture
Y.:SE/ Francaise (VBF) ;@;ﬂg Péche responsable :f;é%/ Porc frangais RG] "'eE\r/ilr;ang:entale e oot Biologique
i A\ paens NIVEAU 2 ( niveau 2 Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

N
aEr A fr— LA. CULINAIRE
i LE MENU DE LA SEMAIN E f 0 Fotaceaen:

4 composanty - 1 BIO - s05/2025

Festival

lUNDl I_..}fff’_:n_.u-\gdﬂ)‘lfm MERCRED] JEUDI Idfiternes |
ﬁ \ : 28/01 ( 29/01 N

VENDREDT _

27/01 30/01 31/01 YN
ENTREES ENTREES ENTREES 4“ N o [ : ——— ENTREES -
CEuf dur mayonnaise Betteraves 210 en salade Carottes rapées ! '
: Potage
PRODUIT PRoDUIT
e ™ DE SAISON [e1Z S/AELCIN]
—— PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de dinde § Boules de soja sauce *Jambon blanc* . ,
A : Poisson pane
Creme champignons 4 tomate
N . Coquillettes B0 Ratatouille
Carottes B10 persillées Pommes noisette
LAITAGES ProbDuUIT [— LAITAGES LAITAGES LAITAGES —_—
DE SAISON
Camembert a couper
S DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS e DESSERTS
Mousse Chocolat Fruit Fruit 210

ot 1108
\ J K NIVEAU 2. /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

4 Viande Bovine PN is  [EIEETIIA), Certiicati [ Aericulture
Yﬁé/ Francaise (VBF) Péche responsable ﬁﬁ;@%/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE (£ -e:\r,ilr(;cnan;:enme niveau Origine S Biologique
o et NIVEAU 2 (€ France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



S & ./ “LE MENU DE LA SEMAINE _ Miar,

sioncanis | N
4 composanty - 1 BIO - 506/2025

~ WNDI —— MARDI —  MERCREDI . _ JEUDI (enuNgdlanien

03/02 04/02 05/02 IND 06/02 07/02
ENTREES ENTREES ENTREES sl ENTREES ENTREES
Taboulé L *Rosette* Salade verte et croutons Potage Celeri rémoulade E10
Ala semoule B0 /
FP@“/ PRODUIT PRODUIT
— DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas* Poulet roti Boules de boeuf en sauce Fish and chips
Che Lasagnes épinards
ﬁ Petits pois Farandole de légumes Blé B10 au beurre Frites au four chevre
=S canncon | OB
 Lamages MO atAGES —— F LAITAGES LAITAGES —— [  LAITAGES —]
Gouda BIO
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS pprermmr— . DESSERTS
. Compote Pomme 7N Crépe et pate a
i Flan nappé caramel )
Fruit PP Banane B0 ' tartiner choco

AN N\ _/

noisette J
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
%_;S\ Vlande. Bovine ™ ~ B Certifiation orie %‘ Agrlcu!ture
\:ﬁgg/ Francaise (VBF) P&Che LTI N2~ o vironnementale niveau’ rigine Biologique
= NIVEAU 2 (

2 France Europe
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

CERTIFICATION Y™

4N\ .
Pé&che responsable Yﬁ-@g/ Porc francais

—




FSRIDEVE > £ MENU DE LA SEMAINE _ D

ceRTiFcATION MY
» 4 composonty - 1 BIO - s07/2025

,~ WNDI — — MARDI — - MERCREDI . _ JEUDI — /}f\gdahm

10/02 11/02 12/02 K> (™ 13/02 14/02
ENTREES ENTREES ENTREES i ENTREES ENTREES
Salade de Mais et feta Chou coleslaw BI0O Carottes rapées BI0 Pot Betteraves B0 en salade
Chou blanc, carottes, mayonnaise otage ‘
'Af(‘ Appellation
i P~ s s N P T
~L  d'Origine Controlée e
(AOC) PRODUIT
—— PLATS & PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS & ~ DESAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
4 . *Tartiflette*
Sauté de poulet en sauce Roulés au fromage Paupiette de veau Accras de morue
Pommes noisette Salade verte Purée Curry de chou fleur
PRODUIT PRODUIT : »
— LAITAGES _— LAITAGES DPESAISON | LAITAGES LAITAGES | DESAISON LAITAGES
Emmental 210 Petit suisse aux fruits
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— DESSERTS
Yaourt aromatisé Yaourt les 2 vaches Gateau maison

AN J . JU 1

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION §

Viande Bovine ~ T " Agriculture
4:?\ F . VBF ﬁe i) ’Certlﬁcatlon Origine %‘: B'g logi
\m’::&/ rancaise (VBF) PeChe LTS~ ¢ vironnementale France iologique
Ao \esr NIVEAU 2 ( niveau 2 Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Vﬁ@g/ Porc francais

—




8.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

B S
NIVEAU 2 ( 4 composanty - 1 BIO - se 10/2025

LUNDI — Men egelanien, . MERCREDI  — JEUDI —  VENDREDI

i

03/03 04/03 05/03 06/03 K> (3 07/03
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES - ENTREES
//Salade de mais Salade de pates 210 Al;r?e?nc:z‘!ilo Carottes rapées B0 *Mortadelle*

PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS \ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS /‘\ ACCOMPAGNEMENTS

Roti de dinde au jus Nuggets de blé 407 *Roti de porc* Coquillettes au saumon ’..:Sg/ Boules de boeuf en sauce

tEP@RE/ Coquillettes, cube de saumon et saumon ":Lé":i

Pommes noisette Jardiniere de légumes " Ratatouille fumes reme, aromates Haricots verts BIO pommes

_ de terre
— LAITAGES e LAITAGES LAITAGES LAITAGES 1 LAITAGES
Brie a couper
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS A DESSERTS
; Fruit A&
Yaourt nature sucre B0 Yaourt aromatisé : ) Tarte aux pommes
U VAN VAR | AN Yy,
. Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement " . .

Les pommes viennent du Sud Quest LEG ENDE : plat avec viande porcine
4\ Viande Bovine ™~ N , TR Coiea N WU Agriculture
Yxﬁé/ Francaise (VBF) Pé%:e Péche responsable t?@g/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE "'EE\rli:‘(;cnanle?:entale Origine et Biologique

i N paens NIVEAU 2 (¢ niveau 2 France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LEGENDE

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

Labels officiels

/ Spécifiques \ / Marqueurs culinaires \

Issu de viande b q . S Agricul Biologi E
Label Rouge essert de ma mamie > griculture Biologique Europe
Péche Dessert du potager Appellation d’Origine Protégée (AOP)

responsable

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

Indication Géographique Protégé (IGP)

o Bleu Blanc Coeur
Plat végétarien

5

é Soupe du chef
Yaourt du chef
@@O Tutti Frutti

N AN /

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise






