colle
Jean Jaur

Hautes-Pyrénées
académie
Toulouse

education
nationale

nnu- s

au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menus du 04 Novembre au 08 Novembre 2024 /*

® o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

_Chou bicolore et
edam

w

05/11

“ﬁSaIade de pates

MERCREDI
06/11

7

07/11

Emincé de radis

[

HAUTES—
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
08/11

Salamis / cornichons

Q Aiguillettes de volailles
au jus

Pom'pin Forestines

Boulette de boeuf

™ Carottes persillées

u 2 B s
= Couscous végétarien
maison

‘ . .
i semoule aux raisins

poisson du jour a la
creme

Poélée de légumes de
saison

Brebiscréme Président
20g

OFromage blanc au
rapadura

Yaourt aromatisé

Boursin ail et fines herbes
22% MG en 16.6g

'iégeois chocolat

@ Kiwi

Péche au sirop

banane

Aﬁ : Produits BIO ! Recettes Maison Q Produits Locaux "3 : Label rouge ~& AC Appellation d'origine controlée (\‘ : Appellation d'origine protegee @ :Péche durable

. Indication géographique protégée ‘ : Spécialité traditionnelle garantie L

La Principale,

Madame Christine CAMPAW

: Haute valeur environnementale = : Région ultrapériphérique & :Commerce équitable

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestionnaire,

(0N
Madame Sandrine’ SARRAW’ ‘

:vl ,_(‘T)




Jean Jau

sl Menus du 11 Novembre au 15 Novembre 2024 ”/‘ L naa =

LE DEPARTEMENT

Hautes-Pyrénées Q
académie Q
foulouse
éducation
nationale Le menu peut étre modifié suivant la livraison
»_

[0
AP Fucast

MERCREDI
13/11

VENDREDI
15/11

i , o i .
™ Potage aux légumes Avocat au surimi = Croque monsieur
Entrées variés ) maison

au choix

] * i
™ Omelette au fromage = @Brochette d'agneau = @sauté de canard 3
maison ’ . . grillée I'orange
prmcupal @Coquillettes au Chou romanesco au Courgettes aux pommes
&= beurre beurre de terre au beurre
Produits . ,
Ceeur de lion Chamois d'or Babybel

EWES

- -

Créme dessert vanille
Desserts 110g

au choix

@Pomme

e ® Crumble aux pommes
maison (+20g de G)

: Haute valeur environnementale =¥ : Région uItraperlpherlque v :Commerce équitable
Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état

La Gestlonnalre,

/ .

Madame Sandrine SARR%UTE‘ }\

=SV

(:-a;:K_ y
o



collé

HAUTES—
o U Menus du 18 Novembre au 22 Novembre 2024 ‘/

Hautes-Pyrénées

PYRENEES
LE DEPARTEMENT
académie c % ‘ . %

Toulouse 4
edvcation

nationale

= Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI VENDREDI
18/11 19/11 20/11 21/11 22/11
‘ 2 , \QJambon blanc
au choix ’ ' Radis coq sel ;
Chou blanc et oeuf dur i Potage de Iégumes
Aiguillette d let ~ :
lg'w ¢ 'e = POLE # ©sauté de veau , , ﬁpoisson du jour sauce ™ Chili végétarien et sa
paneées cuites aux corn ) ,
Plat flakes marengo normande tortilla de blé
principal
. oy Pom'pin Forestines Ratatouille nigoise
Brocolis persillé
PYodliis Rondelé poivre 16,6g @Fro:;;izflznc e Yaourt a boire fraise
laitiers Eficomté ind
=5 Qxiwi Edpuree pomme \*l Baba chantilly maison
Desserts (coupelle)
au choix

Poire

Ag : Produits BIO i Recettes Maison @ Produits Locaux " { : Label rouge AC Appellation d'origine controlée @" : Appellation d'origine protegee @ :Péche durable

: Haute valeur environnementale == : Région ultrapériphérique <+ :Commerce équitable
Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplémée d'état
La Gestionnair REAN;

) Qdu“\y‘}/



collé

HAUTES—
o Menus du 25 Novembre au 29 Novembre 2024 &/

PYRENEES
LE DEPARTEMENT
Hautes-Pyrénées Q
académie Q % ‘ %
Toulouse )
edvcation
nationale

N Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI VENDREDI
27/11

29/11

W Carottes ra pées et dés
de chevre

Entrées
au choix

M
= Qvelouté de citrouille
Salade verte aux noix = Pizza aux Camplgnors

] o
et fromage maison )

=Q Tajine d'agneau aux o @steak sauté au 3

] , L : N
. !@Aralgnee de porcala
. . " ™ Filet de lieu / cit rovengale
Plat abricots secs, semoule poivres / citron P ¢
principal - Poélée Asiatique Ed@pates de I'0dyssée
™ Courgettes au curry . .
d'Engrain au beurre
Produits Eflvaourt aromatisé Opurcr s Saint- Paulin 20g T
e Pyrénées - chocolat Ferme de Sayous
laitiers Fresitent 100
g
Descarts . . Beignet chocolat
3 Abricots au sirop banane
au choix

Cocktail de fruits

: Produits BIO ! Recettes Maison @ Produits Locaux ’;3 : Label rouge ~ AoC Appellation d'origine controlée @ . : Appellation d'origine protegee @ :Péche durable
. Indication géographique protégée ‘ : Spécialité traditionnelle garantie &

: Haute valeur environnementale == : Région ultrapériphérique R :Commerce équitable
La Principale,

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne dipldmée d'état
La Gestionnaire,

Madame Christine CAMPAYS '




Jean Jaur

Havtes-Pyrénées
académie
Toulouse
éducation
nationale

Taboulé aux fruits

’ secs
Entrées

au choix

® o

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI

04/12

= Créme de courgette ala
vache qui rit

?

Pamplemousse - sucre

PYRENEES

LE DEPARTEMENT

ool Menus du 02 Décembre au 06 Décembre 2024 ‘/ HAUTES—

VENDREDI
06/12

™ Cake au fromage
maison

7 w( Blanquette de dinde

ﬁ Poélée de carottes,

i@Longe de porc roti

@Escalope deveauala
créme et champignons

'w
= QFilet de truite de Lau
Balagnas au beurre blanc

principal champignons et pommes  Riz au beurre . . R .
Frites Epinards a la creme
de terre
Produits Babvbel Saint-Paulin pain @Yaourt nature sucré Camembert bio
iy y Président (66*30g) AGB Président 8/8 31,25g
Desserts lle flottante (blanc en . . ; .
Oranges Poire au sirop Clémentines

au choix

neige + creme anglaise)

@ : Indication géographique protégée L : Spécialité traditionnelle gara

ﬂg : Produits BIO ! Recettes Maison @ Produits Locaux "3 : Label rouge A(C Appellation d'origine contrdlée (./’ : Appellation d'origine protegee @ :Péche durable

*: Haute valeur environnementale =¥ : Région uItraperlpherlque & :Commerce équitable
Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne dipldmée d'état

La Gestionnaire,




cullé@' Menus du 09 Décembre au 13 Décembre 2024 ‘/ 2l

PYRENEES
o o T - LE DEPARTEMENT
Hautes-Pyrénées <D ! B
académie s 5‘4;%;;;" Qv ‘ y
Toulouse 7 2

education
nationale

[Ty —

Rtrovuest Fiascass

MERCREDI JEUDI VENDREDI
11/12 13/12

; Avocat vinaigrette - 5 s B
Entrees = e " ‘« ,
au choix N Pattaps Dulsarmy Salade verte et. chévre
Croisillon emmental chaud/miel
| il
iOmeIette aux fines !@Steak sauté au 3 W .
"20) . . : . ™ Poisson du jour sauce
¥V Rougail de saucisses herbes maison poivres L. .
Plat aux épices du soleil
inci 3 0 W
principal W Riz créole ™ | égumes basquaise et . | ™ Chou-fleur aux pommes
. Semoule au beurre
riz de terre au beurre
Produits . ) Fromage blanc 20% aux Tomme noire Président .
o Bliche du Pilat 8 . ° Creme chocolat 125g
laitiers fraises 20g
Mousse au chocolat au lait .
Kiwi Paris Brest Kiwi

Desserts 54g
au choix .

== il . 8 -

ﬂg : Produits BIO ™ : Recettes Maison Q: Produits Locaux "‘3 : Label rouge XC . Appellation d'origine contrélée @© : Appellation d'origine protégée @‘ :Péche durable
e i o

@ : Indication géographique protégée L : Spécialité traditionnelle gatantie * %' . Haute valeur environnementale = Région ultrapériphérique =+ :Commerce équitable

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplémée d'état

La Principale,

Madame Christine CAMPAY




: HAUTES —
ol Menus du 16 Décembre au 20 Décembre 2024 /‘ PYREREES

LE DEPARTEMENT
Hautes-Pyrénées ‘
académie ” ‘ %
Toulouse .
education
rgur; Le menu peut étre modifié suivant la livraison
lln“"il;ai

MERCREDI VENDREDI
18/12 20/12
4 il s 7 / !
Entrées = Velouté de l[égumes S . e
W i)
i L 3 3 -
au choix - Salade.de pat.es, ( ) -.- ) N ﬁSaIade Bispurdans W coleslaw S.auce fromage
tomates confites, olives et blanc ciboulette
oeuf dur
= Boulettes de boeuf ) Moules marinieres Poulet farci aux marrons W . .
¥ Oeufs brouillés maison
Plat sauce tomate
- _ .
principal ) W Pommes de terre Pomme de terre grenaille o purée de brocolis
™ Jardiniére de légumes boulangeres sautées/haricots verts
Produits Ceceur de dame Président
s Bleu de bresse @Pyrénées EfYaourt nature sucré
laitiers 20g
Desserts ,
2 Ananas Pomme Dessert glacé mCompote pomme AGB
au choix

Aﬁ : Produits BIO ! Recettes Maison O Produits Locaux "2’ : Label rouge ~= A(C : Appellation d'origine contrélée \‘ : Appellation d'origine protegee @ :Péche durable

@ Indication géographique protégée L : Spécialité traditionnelle garantie @, : Haute valeur environnementale <% : Région ultrapériphérique v :Commerce équitable

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplémée d'état

La Principale, La Gestionnaire,

‘ ~Z JEAN
Madame Christine CAMPE Q‘ Madame Sandrrﬁe“



