Cette semaine aw meruw

LUNDI

Filet colin

Carottes rondelles

Yaourt aromatisé

Pomme bicolore locale Q

11 T2
Mar MARDI Mar

Betterave en salade

Roti de porc au jus

Gratin de courgettes

Crépe au sucre

Produit
local

@ Plat
végétarien

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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JEUDI | Mgy

Salade verte au mais

CEufs durs en piperade

Semoule berbére

Compote pommes fraises

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

apptable.elior.com

>

* Google Play

VENDREDI

Mar

Coquillettes sauce cocktail

Boulettes au
veau sauce poivrade

Duo de haricots
verts et haricots beurres

Saint-Paulin

Andrest

elior @
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LUNDI | pyo

Carottes rapées
vinaigrette agrumes

Poulet yassa

Q

Riz créole

Fromage frais aux fruits

10
Mar

MARDI

Salade anglaise
petits pois, menthe, Bouillon de

Boulgour  l'andalouse @

Boulgour pilaf

Mimolette

Barre bretonne

Produit
local

Plat
@ végétarien q~

o Péche
responsable

Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe
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Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

apptable.elior.com

>

A

21

JEUDI | Mar

Salade verte aux noix

Spaghetti 3 3 carbonara

Camembert

Compote pommes

I ———r

ye Flay

22
Mar

VENDREDI

Potage pates alphabet
Stick de poisson pané

1o

Carottes rondelles

Liégeois au chocolat

Andrest

elior @
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25 75
LUNDI | ppo MARDI |

Salade composée aux noix Salami

Poissonnette Saucisse de volaille

Semoule berbére Pommes cubes rissolées

Ananas au sirop Ananas au sirop

@ Plat
végétarien

Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe
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JEUDI | Mar

Salade composée et ceuf dur

Nuggets de volaille

Torsade

Compote pommes

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

apptable.elior.com

>

ye Flay

VENDRED! |

Nid de macédoine et ceuf

Omelette sauce basquaise @

Julienne de légumes
saveur du midi

Eclair au chocolat

Andrest

elior @
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02

MARDI | pyr

Céleri rémoulade

Riz a l'indienne @

Riz créole

Créme dessert au caramel

@ Plat
végétarien

Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe
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JEUDI | 5o

Timbale saharienne
pois chiche, menthe, coriandre,

Kefta a l'agneau aux amandes

Petits pois

Roulé au chocolat

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

ye Flay

VENDREDI | oo

Paté forestier

Cordon bleu

Spaghetti

Compote pommes bananes

Andrest

elior @
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LUNDI | 35 MARDI | 4>
Penne sauce normande @ Paté de foie

Chicken wings rotis

Poé&lée du jardin

Compote pommes cassis

Hachis Parmentier

Salade verte

Liégeois a la vanille

25

JEUDI | por

Iceberg et noix

Tarte tartiflette

Haricots verts assaisonnement
du jardin

Fourrandise aux fraises

@ Nouvelle @ Plat
recette végétarien
Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe

apptable.elior.com

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

* Google Play
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VENDREDI | 3.

Carottes rapées

Tortis houmous végétarien

Végé

Torti

Yaourt nature sucré

Kiwi

Andrest

elior @
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LUNDI | por

Macédoine mayonnaise

Cordon bleu

Gratin dauphinois

Flan chocolat

Spécialité
du chef

30
Avr

MARDI

Duo de betterave et tomate

Semoule méditerranéenne @

Semoule berbére

Compote pommes péches

@ Plat ¢, Verger
végétarien ("3 EcoRespons

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂ”' Tablo

apptable.elior.com
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JEUDI | \u;

Salade verte aux noix

Chipolatas grillées

Coquillettes

BQchette mi-chévre

* Google Play

03
Mai

VENDREDI

Friand au fromage

Filet colin

Gratin aux épinards

Pomme golden

=\

Andrest

elior @
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06 07
LUNDI Mai MARDI Mai
Salade brie raisins Chou-Ffleur vinaigrette
- i Haut de cuisse
Ravioli 3 la volaille de poulet basquaise Q

Haricots beurre 3 3 provengale Macaroni
Coulommiers Yaourt aromatisé
Banane
Andrest
Produit

local

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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