
 

 
        

 

                

 

 

 

 

 

Lundi  

 

Macédoine mayonnaise 

Tortellini 4 fromages à la tomate 

 

Fromage 

Fruit de saison   

 

Mardi 
 

 

 

Salade verte/sardines 

Steak tende 

Pommes noisette 

 

Yaourt aux fruits   

 

 Mercredi  

 

 

Nems 

Roti de porc 

Duo de choux 

Fromage 

Banane  

 

  

 

       Jeudi  

 

Salade de pommes de terre/pomme granv/carottes 

Aiguillettes de volaille au miel 

Salsifis sautés 

 

Crumble aux fruits  

 

   

      Vendredi 

 

 

Salade/croutons/fromage 

Fidegua 

 

Crème vanille 

 

 

 

 

La Directrice Adjointe 

 

 

 

Pascale GUEGAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du :             26 Février 2024        au :       01 Mars  2024 

 

 

 

 

 

 Menu  
 



 

 
        

 

                

 

 

 

 

 

Lundi  

 

Betteraves/pommes 

Sauté de dinde basquaise 

Pates 

 

Fromage blanc/confiture   

 

Mardi 
 

 

 

Potage vermicelle 

Quiche oignons/chèvre 

Salade composée 

Fromage 

Fruit de saison    

 

 Mercredi  

 

 

Champignons en salade 

Lasagnes maison  

 

Fruit de saison  

 

  

 

       Jeudi  

 

Salade de pommes de terre  

Cuisse de poulet 

Haricots plats  

 

Clafoutis pruneaux  

   

      Vendredi 

 

 

Salade/fromage dés 

Filet de poisson frit 

Gratin dauphinois 

 

Compote poire      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du :             04 Mars 2024        au :       08 Mars  2024 

 

 

 

 

 

 Menu  
 

La Directrice Adjointe 

 

 

 

Pascale GUEGAN 

 

 



 

 
        

 

                

 

 

 

 

 

Lundi  

 

Feuilleté au fromage 

Blanc de poulet poêlé 

Ratatouille 

 

Fruit de saison    

 

Mardi 
 

 

 

Chou rouge aux pommes 

Pâtes bolognaise 

Salade verte  

 

Fromage blanc/compote    

 

 Mercredi  

 

 

Carottes râpées 

Côte de porc 

Lentilles 

 

Crème chocolat 

 

  

 

       Jeudi  

 

Taboulé  

Tarte courgettes/ricotta 

Salade verte  

 

Gâteau marbré/crème anglaise   

   

      Vendredi 

 

 

Velouté de citrouille 

Saumonette sce crevettes 

Riz 

Fromage  

Fruit de saison   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du :             11 Mars 2024        au :       15 Mars 2024 

 

 

 

 

 

 Menu  
 

La Directrice Adjointe 

 

 

 

Pascale GUEGAN 

 



 

 
        

 

                

 

 

 

 

 

Lundi  

 

Céleri rémoulade 

Saucisse 

Purée 

Fromage 

Fruit de saison     

 

Mardi 
 

 

 

Salade / fromage de tète  

Tagliatelles au poisson  

 

Yaourt nature     

 

 Mercredi  

 

 

Salade de riz/ananas/thon  

Sauté de veau 

Aux petits pois 

 

Flan maison  

 

  

 

       Jeudi  

 

Carottes râpées  

Cuisse de poulet 

Brocoli aux lardons 

 

Tarte alsacienne   

   

      Vendredi 

 

 

Potage vermicelle  

Tarte julienne légumes/mozzarella 

Salade/croutons 

Fromages 

Fruit de saison    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du :             18 Mars 2024        au :       22  Mars 2024 

 

 

 

 

 

 Menu  
 

La Directrice Adjointe 

 

 

 

Pascale GUEGAN 

 



 

 
        

 

                

 

 

 

 

 

Lundi  

 

Betteraves aux pommes 

Sauté de dinde basquaise  

Semoule 

 

Yaourt aux fruits      

 

Mardi 
 

 

 

Salade composée 

Tortellini 4 fromage à la tomate 

 

Fromage 

Fruit de saison  

 

 

 Mercredi  

 

 

Taboulé  

Paupiette de veau sce champignons  

Carottes 

Fromage 

compote 

 

  

 

       Jeudi  

 

Salade/croutons/fromage 

Steak haché 

Ragout de fèves 

 

Tarte aux pommes   

   

      Vendredi 

 

 

Salade coleslaw 

Filet de poisson meunière/citron  

Risotto aux champignons  

 

Petits suisses     

 

 

 

 

 

 
 

Semaine du :             25 Mars 2024        au :       29 Mars 2024 

 

 

 

 

 

 Menu  
 

La Directrice Adjointe 

 

 

 

Pascale GUEGAN 

 


