collé
Jean Jau

Hauptes-Pyrénges

academie

Toulouse
education
nationale

Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Menusdu 06 Novembre au 10 Novembre 2023

BDH e ST

LUNDI
06/11

Carottes rapées

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

Potage consommé
vermicelles

MERCREDI
08/11

Avocat vinaigrette

HAUTES —
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
10/11

Saucisson / Beurre

Filets de poulets aux

Boulettes de beeuf sauce

Tartiflette végétale maison

Roti de veau au jus

oignons tomate
; i Haricots beurres persillés
Frites Chou-fleur persillé P
Emmental Fromage blanc Yaourt a boire fraise Samos
. - Ananas au sirop en
Mousse chocolat au lait Kiwi P Pomme

morceaux

o PR M N 15 © e i ® .pa
: Recettes Maison ¥ :Produits Locaux¥~* :Label rougesL : Appellation d'origine contrélée =/ :Appellation d'origine protégée * :Péche durable
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R protégée ® :Spécialité traditionnelle garantie “. . Haute valeur environnementale<* : Région ultrapériphérique *+ :Commerce équitable

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état




colle
Jean Jaur

Rautes-Pyrénees
académie
Teulopse
educatien
natienale

Entrées
au choix

Plat
principal

Produits

laitiers

Desserts
au choix

Chou rouge et mais

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

Potage de légumes mixés

MERCREDI
15/11

Pamplemousse - sucre

HAUTES —
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
17/11

Feuilleté au fromage

Couscous végétarien

Emincés de dinde au curry

Brochette d'agneau grillée

. de por illé
maison Escalope de porc persillée
Purée Haricots plats Purée de Butternut
Semoule au beurre
Petits Nova aux fruits Port salut Camembert Biiche du Pilat
Mirabelles au sirop Flamby vanille Chou creme Poire

raditionnelle garantle

:RBroduits Locaux’ 9. :Label rouge&r : Appellation d'origine contrdlée @ :Appellation d'origine protegeeg :Péche durable

O :Indication géographique protégée ° Sl S Eig it : Haute valeur environnementale<¥ : Région ultrapériphérique *~+ :Commerce équitable

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état




collé
Jean Jaur

Rautes-Pyrénees

académie
Tovlouse

education
nationale

Entrées

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Betteraves mimosa

Carottes rapées

MERCREDI
22/11

CEuf dur vinaigrette

HAUTES —
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
24/11

Velouté de potiron

Nuggets de poulets plein
filet

Chou-fleur persillé

Sauté de veau aux olives

Pommes rosti

Brochette de poisson ala
créeme

Carottes sautées

Pates au deux fromages

Chaumes

Fromage blanc

Chevretine

Yaourt a boire fraise

Clémentines

Abricots au sirop

M
™ Baba chantilly maison

Pomme

tionnelle garantle

.(:[E : Produits BIO ' : Recettes Malsone :Produits Lmaux"'—e :Label rouge&t‘ Appellation d'origine contrdlée O :Appellation d'origine protegeeg :Péche durable
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Jean Jau

colle Menusdu 27 Novembre au 01 Décembre 2023

fautes-Pyrénées Q
académie ’ 4
Toglonse

éducation
nationale

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

MERCREDI
29/11

HAUTES —
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI

Chou blanc et dés de
Entrées mimolette

Nem cuit au poulet

Potage de légumes mixés

01/12

au choix Radis noir, pomme Granny
et mimolette
Boulette d'agneau ala Réti de beeuf au jus Meuniére au colin e
Roti de porc aux herbes
Plat Catalane

principal

Chou romanesco au

d'Alaska, cuit a coeur

. Pates au beurre
Flageolets et carottes beurre Courgettes a la tomate
Produits
laitiers Yaourt aromatisé Emmental Pavé demi sel Gélifié vanille
Desserts
au choix Cocktail de fruits banane

Gateau basque

Compote + biscuit

W
i : Produits BIO ™ : Recettes Maison@:Pr
:Indication géographique protégée ® :Spéd

. 1 a_—
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Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplomée d'état




collg HAUTES —
LE DEPARTEMENT

Hautes-Pyrénkes

académie

Toulonse

education

RGN Le menu peut étre modifié suivant la livraison

Eu

MERCREDI VENDREDI
06/12 08/12
Entrées
i , . Potage poireaux Salade de mache, crolitons
au choix Taboulé d'hiver gep / _
pommes de terre et jambon
. . Poulet réti Filet de merlu sauce
Sauté de veau marengo Saucisse de Toulouse
Plat tomate
principal Haricots plats persillés Purée FDBHR Mt {iesitent
Ras i frit) Chou-fleur persillé
Produits
laitiers Coulommiers Gouda Yaourt aromatisé Pavé demi sel
Desserts
i . . R ot Ananas au sirop en
au choix Clémentines Créme bralée U sirop banane
morceaux

. i i -
F:IE : Produits BIO ™ : Recettes Maisone:Produits i.m:auxt"-‘-‘-a :Label rougeEC : Appellation d'origine contrdlée @ :Appellation d'origine protégéeg :Péche durable
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call Menusdu 11 Décembre au 15 Décembre Lol
Jean Jau LE DEPARTEMENT

natianals Le menu peut étre modifié suivant la livraison

=N

MERCREDI VENDREDI
13/12 15/12

Entrées Céleri rapé au surimi

Betteraves mimosa
au choix

Pizza aux fromages maison Velouté de légumes variés

Escalope de dinde sauce

- : : Brochette de poisson ala
champignons Oeufs brouillés maison Estouffade Bourguignonne s P
Plat creme
principal Pates de I'Odyssée Haricots beurres au jus Corctiey saltees Riz pilaf
d'Engrain au beurre P
Produits
laitiers Emmental Yaourt a boire fraise Camembert Creme vanille/chocolat
Desserts
au choix Mousse chocolat au lait Kiwi Beignet chocolat Kaki

figg traditionnelle garantie’ ¥

: Haute valeur environnementale<¥ : Région uItraperlpherlque -+ :Commerce équitable
2
o
m
w

Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne dipldmée d'état




collé
Jean Jaur

Bautes-Pyrénies
academie
Toulonse

gducation
netionale

Entrées
au choix

Plat
principal

Produits
laitiers

Desserts
au choix

Salade de pates au thon

Le menu peut étre modifié suivant la livraison

Mousse de canard

MERCREDI
20/12

Duo de betteraves/mais

HAUTES —
PYRENEES

LE DEPARTEMENT

VENDREDI
22/12

Endives Alice (pomme,
citron, fromage blanc,
ciboulette)

Araignée de porcala
provencale

Poélée Asiatique

Blanquette de volaille

Pommes Duchesse

Bruschetta tomate
emmenthal Maison

Mesclun aux noix

poisson du jour sauce fines
herbes

Riz pilaf

Saint- Paulin

Fromage du pays

Emmental

Yaourt a boire fraise

Oranges

Buche vanille chocolat

Compote + biscuit

b
™ Poire au chocolat
maison

"
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