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- LA CULINAIRE

LE MENU DE LA SEMAINE _ ¢t
5 composanty - 1 composont bio- - - se28/2021 h

- LUNDI . @ ,MﬂRDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI \

12/07 13/07 14/07 15/07 16/07

I ENTREES TR ENTREES 1 ENTREES H2 ENTREES i ENTREES

Salade de pommes de terre

Tartare de légumes
(tomates, et légumes de macédoine
en tartare)

*Saucisson sec* Carottes rapées
SP/SV Tomates en salade

PLATS & PLATS & = PLATS & PLATS &

VR - — 2 Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS |
Samoussas aux légumes - . ; ; Y
Boeuf basquaise g ‘,:) *Roti de porc fr?'d Filet de hoki beurre persillé ’ﬂu
SV :Colin sauce orange .. , —ﬁf\" SP/SV .nuggets. de poissons
Acc. Froid: taboulé r Acc. Froid: haricots verts en Pates bio au beurre .
Printaniere de légumes salade i
= LAITAGES ——— [M—  LAITAGES LAITAGES —— 2 —  jamages — fM—  LamAGEs — —

s | Edam ‘ '

Chanteneige bio

- DESSERTS DESSERTS = b1 DESSERTS DESSERTS =& D2 DESSERTS — |
Compote pomme : Yaourt bio ‘ '
Flan chocolat poire bio - nature sucré Muffin tout
choco
\ Qetit suisse aux fruits K / \ Fruit
’ Les pommes viennent du Sud Ouest * : plat avec viande porcine T Agriculture biologique europe
£ Viande Bovine ) iy, ]
‘»‘? Francaise (VBF) Ag”CUItf"re ( Origine |< | Fait
) _ , raisonnée France T | maison

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@
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~ LE MENU DE LA SEMAINES

5 composanty - 1 composant bio-- se29/2021

~ MARDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI N

19/07 20/07 21/07 23/07 24/07
——— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
H1 H1 H1 H1 H2
Duo de rapés bio Salade de tomates Chou rouge sucré salé Tranche de Semoule a la grecque
pasféque (semoule frangaise, concombre,
\/ S8 | aneth, olives)
s PLATS & — PLATS & > PLATS & = i PLATS & - - PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS __ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Pizza fromage ‘ ' Manchons de poulet Boules de beeuf bio . Poisson meunicre N
SV Steak de soja sauce tomate marocaine B Salade de Thon au riz
@ )| owdecrones
courgettes) rites A
L1 = L3
12 LAITAGES —_— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES -
Carré frais ‘ ' Brie 3 tailler ‘ ' Samos ‘ ' Emmental ‘ '
o1 DESSERTS o1 DESSERTS o1 DESSERTS — —‘ ' DESSERTS D1 DESSERTS -
, , . Petit suisse sucre o=
Fruit Yaourt bio nature sucré Créeme chocolat ' - Compote bio
_.__‘ ’ K / \ Moelleux
citron

Les pommes viennent du Sud OQuest LEG ENDE

~ Viande Bovine .
- Francaise (VBF) . b Péche responsable

w PéChe §
T, ReSEONSARIE o

;d Fruit ou
Q;ﬁ._w légume frais

. \@n M, )
Agriculture ( Origine |& A 2| Fait
raisonnée France T3 | maison

"3 | Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR

@

g UEI:IB(IiEDI \

N
N
5 composanty - 1 composant bio- - se30/2021
26/07 \ 27/07 28/07 / 29/07 \
ENTREES
H1 2 ENTREES i ENTREES H3 ENTREES Hi ENTREES
i Salade de blé carnaval ' Melon entier
Salade de mais (blé frangais, légumes brunoise, mais, Haricots verts en salade *salami* a couper
vinaigrette) SV/SP: concombres & la grecque___ et vider =
—— PLATS & PLATS & vi PLATS & vi PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
: * 2 de porc a I'ananas
Steak de soja sauce ketchup saute de | % i -
SP/SV: colin sauce orange croque-monsieur Taboulé au poulet Brandade de poisson
Poslée de |& Chou fleur persillé * salade’ - semoule bio
oelee de legumes SP/SV: poisson pané + salsifis SV: omelette Ry
+ blettes/carottes . % 3
L2 LAITAGES —| l—  LAITAGES —| [ LAITAGES - LAITAGES LAITAGES
S - Coulommiers
Vache qui rit bio A tailler ‘ ' Gouda
o7 DESSERTS 1 DESSERTS DESSERTS DESSERTS D1 DESSERTS — |
Petit suisse Mousse chocolat bio Compote pomme abricot F* \ Madeleine _ ]
. : , Yaourt bio nature sucré
aux fruits o ey S
\ ‘ ' \ Biscuit j k Fruit u Lo B K e ‘ '/
Q’ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine = |
Y Viande Bovine o 2\ Fruit Aericult 4 ) 2N
5‘?&? Francaise (VBF) | e O gricumire ( Origine |& A% Fait
o = & \ i légume frais raisonnée France T3 | maison
((B‘Ms o5 g —
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR

@ PARTAGE / PROXIMITE

N
N
5 composanty - 1 composant bio- - se31/2021
02/08 - 03/08 04/08 05/08 06/08
ENTREES — ENTREE —_—
H3 Hi NTREES o3 ENTREES 2 ENTREES e ENTREES
Pommes de terre Morlaix i _ Salade fraicheur
Duo de haricots en salade Roulade Salade de pates bio (concombre, mais, tomate, carottes
SP/SV salade bohémienne L ‘ ' vinaigrette) :
4 PLATS& V3 PLATS & - PLATS & v PLATS& v PLATS& —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
) Sticks de mozzarella Réti de dinde froid Coli .
olin sauce créole
PaUplett.e de veau Hachis parmentier SV calamars a la romaine
SV steak de soja sauce tomate Petits pois SV omelette + carottes persillées Acc. Froid: macédoine .
Haricots plats P ’ T Frites e
‘ ' mayonnaise 7o _
13 | AITAGES = LAITAGES LAITAGES - LAITAGES A —  JAITAGES —
Chanteneige bio e 7 | Camembert Petit louis Vache qui rit
DESSERTS —‘ ' DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS — |
D2 b2 , D1 D1
Fromage blanc vanille Compote bio £ aourt bio nature sucre
\ ‘ ' K j K 4 -‘ ' / Yaourt aromatisé ‘ ’
— =.;"-: = ‘___“_K /
Q’ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE *: plat avec viande porcine : ’ Agriculture biologique europe
ok Viande Bovine >, . ul g ) o]
5‘?&? Frangaise (VBF) & pache B Hie) Frutou Agriculture ( Origine |& A% Fait
= N \ i légume frais raisonnée France 3 | maison
o -
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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DES PAYS DE ADOUR

@

LE MENU DE LA SEMAINE_
EUDI — s
N 312902 wVI:'I\1|3[3(|38ED[ A
LA

5 composanty - 1 composant bio- - se 32/2021
MERCREDI

QO
f 09/08 \ /— 10/08 _\ 11/08
ENTREES E EE
H2 1 NTREES 2 ENTREES i
Crépe fromage Céleri rémoulade bio Semoule a la grecque Tartare de légumes
) ) (semoule frangaise, concombre,
P Y aneth, olives) ‘ '
2 PLATS & 7 PLATS & - PLATS & vi PLATS & o PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Escalope de poulet sauce Acras de morue " Hache’de boeuf sauce o *jambon blanc* CEufs bio Popeye
Fatalane - échalotte ggi SP/SV croq fromage (ceuf dur, épinards, pdt béchamel)
SV colin saucl;a orange S(\j/ Omelette £ Acc. Froid: pommes de terre = o
Haricots beurre Duo de courgettes £ e, S
‘ ' Lentilles /3 & en salade % 5|
L3 LAITAGES L1 | AITAGES LAITAGES i LAITAGES LAITAGES
Gouda bio Bliche de chévre ‘ ' Vache picon ‘ '
A tailler
- DESSERTS 1 DESSERTS  —=s— (b1 DESSERTS e DESSERTS —— DESSERTS _‘ '
Maestro chocolat : ' Compote bio : Yaourt aromatisé
aestro chocola . omme poire
Fruit Flan nappé caramel bio P P
Brownie
\ K / @its suisses aux fruits
Q’ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE plat avec viande porcine
= Viande Bovine > . g ) s
53/’“172 Francaise (VBF) .8 Pécheresponsable (s o) :Elrwt Ouf Agriculture (‘ ' Origine |4 % | Fait
o) R o égume frais raisonnée == i
o, [ s France - maison
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs

uo?




LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR

@ PARTAGE / PROXIMITE

5 composanty - 1 composant bio- - se33/2021
16/08 : 17/08 18/08 / 19/08 \ 20/08
e ENTREES H2 ENTREES Hi ENTREES H2 ENTREES Hi ENTREES —
Salade de tomates bio Taboulé Betteraves bio en salade Surimi mayonnaise Melon entier a trancher et
semoule frangaise v . g .
- : : vider -
—— PLATS & — PLATS & o PLATS & PLATS & PLATS& ——  —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Boeuf aux deux légumes Boules de soja sauce tomate *Chipolatas* Nuggets de poisson g
SV colin sauce crustacés SP/SV: croq fromage Salade de poulet au riz o
Lentilles Farandole de légumes Pommes de terre sautées SV omelette + pates
Au beurre &FA@ Purée
L3 L1 L2 = |u
1 |AITAGES —— LAITAGES — LAITAGES LAITAGES ——— LAITAGES
Carré frais bio Gouda ‘ ' Edam ‘ '
- DESSERTS DESSERTS ‘ DESSERTS DESSERTS DESSERTS — |
D2 D2 . D2
Flan vanille Yaourtbio g \,;‘ ’ e
Yaourt aromatisé Mousse chocolat naturesucré _o Compote bio
Fruit
K : / K / \ Biscuit - K
‘ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine T
? V|ande Bovine 4 ) o,
’3\ 3, 2 . . . %'Qa % 3
5’ L rncasev) (8 il [ T DY
((B‘Ms @.’ ' S d . .““' France — malson
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs




LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR

@ PARTAGE/ PROXIMITE

N
«© ~ LE MENU DE LA SEMAINE
g
) N\
5 composanty - 1 composant bio- - se 34/2021
23/08 24/08 25/08 o= 26/08 27/08
e ENTREES 2 ENTREES i ENTREES H3 ENTREES H2 ENTREES —
Salade de pates : .
salade triolo pates francaises Chou blanc creme de CEuf dur bio sauce cocktai = . .
ciboulette - paté de campagne
SP/SV salade de mais p —‘:
&
‘ ' b
i PLATS & vi PLATS & vi PLATS & vi PLATS & PLATS & ;
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ___
*p ore-d . Haché de beceuf sauce bbq Tart ¢ " ) " e
orc sauce aigre-douce SV: colin sauce crustacés arte au fromage Hachis parmentier Filet de colin beurre per5|II;<
SP/SV: croq fromage C bi T
Petits pois arottes bio + salad végétarien Frites
‘ ' persillées salade ‘ ' (purée et lentilles cuisinées)
12 ()
u LAITAGES  —— ] [2 LAITAGES L LAITAGES u LAITAGES LAITAGES — @
1 DESSERTS DESSERTS D2 DESSERTS DESSERTS Py D1 DESSERTS  —
Fruit Flan chocolat ‘ ' Gompote pomme abricot bif ) Fruit. TS5 | Yaourt bio nature sucré —— |
\ / K J Moelleux carré / K ‘ ’
O\ pomme o
Q’ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE *: plat avec viande porcine T ’ Agriculture biologique europe
Y £ Viande Bovine ~ Aericult g ) o]
5‘;}? Francaise (VBF) oS griculture ( Origine  [dA%) Falt.

— "':T"' - “ ' raisonnee France _; maison
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




DES PAYS DE LADOUR

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu @D LA CULINAIRE

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Spécifiques Scolarest \ / Marqueurs culinaires \ Labels officiels

.+ Fruitou
- légume frais

Dessert de
ma mamie
Agriculture

Biologique Europe

Issu de viande Label
Rouge

Dessert du potager

Péche responsable

Appellation
d’Origine Protégée
Omelette (AOP)
Recette du du chef
chef )
i Appellation
PI,at, . ;‘I&C: d’Origine Controélée
Agriculture vegetarien St (AOC)
raisonnée Volaille Frangaise
Potage du Infjicatiol:_
. chef Géographique
Origine Protégé (IGP) o
France <A

5’{;?72 Viande Bovine
“l*=== Frangaise (VBF
Purée du 1= ¢ (VBF)
chef

Bleu Blanc Coeur
Produit de saison

Tutti Frutti

Produit local

/ /




